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大募集

JCプログラムの様子と　　　を紹介！感想

CC実施様子（ JCI児島）

ロバート議事法実施様子（ JCI那賀） マインドマップ実施様子（ JCI兵庫）

ZoomでのVF実施様子（ JCI鹿角）

月号

JCI
通信

トレーナー募集中です！
詳しくはHPをチェック！

その他多様プログラム開催

JCI  Impact実施様子（ JCI天童） JCゲーム実施様子（ JCI高岡）

https://jaycee.or.jp/jc-program/


今回担当したヘッドトレーナーの紹介
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JCゲームで得られる青年会議所や組織力の学びや成長を理解することができました。また、後輩たちに話
してあげれることが増えたと思います、言語化しやすくなりました。

JCゲームセミナー受講者の声

紙に書きながら実践できたので、マインドマップの書き方に慣れる事ができた。他の方のマインドマップ

や自己紹介を見ることができ、自分では思いつかない考え方を知ることができた。マインドマッピングと

いう事を知れたので、考えを文字、イラスト化して物事を考えていくのは意外と分かりやすくて今後も活

用する機会を増やしていきたいと思いました。
マインドマッピングセミナー受講者の声

今まで入会して理事会など会議に参加してきましたが、いまいち進行についてわからない事が多々ありま

た。しかし今回の講演をお聞きして始めて理解する事ができ、これからの理事会や委員会でロバート議事

法を上手く使い進めていきたいと思います。
ロバート議事法セミナー受講者の声

より具体的に考えていく、という点は普段仕事でしているのと考え方は同じだと思った。セミナーを受け

てモチベーションが上がった。まずは自分の仕事に活かす為にも、改めて今までを振り返り、そして行動

に起こす為の作戦をスタッフ一同で考えていきたい。

その上で、常に前進していけるよう振り返る時間を確保しようと思います。
JCI  Impactセミナー受講者の声

春名良則さん

( JCI神戸シニア )

【ヘッドトレーナーを目指している方へメッセージ】

トレーナーを目指す道の中では多くの気づき、学び、出会いなど感情を揺さぶるド

ラマが待っていると思います。それらは自身にとって貴重な成長の機会となるはず

です。皆さんがトレーナーとして活躍することを通して誰かにとってのドラマとな

る時間を創っていただけることを願っています！　どの段階においてもできること

なので道中を楽しんでくださいね♪

JCI
通信 5 月号

【ヘッドトレーナーを目指している方へメッセージ】

人前で話す技術と人に伝える技術は、身につけておいて損はないと思います。

そんな技術を経験豊富な全国のヘッドトレーナーから学び、実践することができ、

単年度制のJC活動の中で、継続してスキルを磨き続けられるのがヘッドトレーナー
だと思います。ただ、ヘッドトレーナーは、自分から挑戦していかなければならな

いと思います。少しでも興味を持った方は、ぜひとも自身の成長する機会を手にし

てください。

土田拓さん

( JCI所沢シニア )

【ヘッドトレーナーを目指している方へメッセージ】

ヘッドトレーナーを目指しているが、なかなか行動に移れないでいる方も多

いかと思います。トレーナーは常に自己研鑽に努めていくなかで、自身が飛

躍的に成長することができます。そして、この相手に伝える技術は、仕事や

プライベートなど生涯活かしていける素晴らしいものです。

本年、「Purpose」は開催数が多く階段を駆けあがるチャンスです。決意
を持って、さらなる一歩を踏み出してみてください。

福岡裕樹さん

( JCI所沢シニア )
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プログラムを開催したいＬＯＭ
トレーナーに興味がある方
まずはＨＰからお問い合わせください！！

ヘッドトレーナー(HT)登録
・Purpose
　上月克己さん ( JCI児島 )

　巖晃司さん ( JCI各務原 )

アシスタントトレーナー(AT) 登録
・Discover 　
　竹内陽平さん ( JCI北九州 )
　井手口智一さん ( JCI北九州 ) )
　松村圭一郎さん ( JCI北九州 )
　阿部舞さん ( JCI北九州 )
・Admin
　竹内陽平（ JCI北九州）
　阿部舞（ JCI北九州）
・VMV
　竹内陽平さん ( JCI北九州 )
　阿部舞さん ( JCI北九州 )

Congratulation！
新規登録者情報

(~2023/5/31)

【ヘッドトレーナーをして良かった事】

ヘッドトレーナーをして良かった事としては、セミナー開催を希望されてい

るLOMや委員会の要望や希望、そして解決したい悩みや問題に対してセミ
ナーを通して何かひとつでも解決できた。解決の糸口を見つけられた。そん

な受講者の前向きな感想が聞けたときが一番うれしいです。  また、私がHT
を務めている JAPANPRIDEというセミナーは現在HTシニア２名です。開催
が少なく知らない方も多いと思います。この情報を聞いて興味を持っていた

だけたら是非とも JAPANPRIDEを受け継いでいただきたいです。よろしく
おねがいいたします。

田中利幸さん

( JCI那須野ヶ原
シニア )

【ヘッドトレーナーをして良かった事】

私がHTをしてよかったことは、LOMや出向だけで活動するより多くのメン
バーの皆さまとお会いできる機会があることです。普通に活動していて全国

各地のLOMメンバーの皆さまと触れ合う機会があるでしょうか。普段自分
が行かない場所、会えない人に接する機会こそ私がHTを行って幸せを感じ
ていることです。昨年、愛媛県にて１泊で２つのプログラムを開催しBBQ
まで参加させて頂けたことは最高の思い出の一つです。

道明陽介さん

( JCI泉佐野 )

JCI
通信 5 月号

JC教育推進委員会 委員長　今住 一童

中村亮太さん

( JCI加古川シニア )

【ヘッドトレーナーをして良かった事】

 JCに所属する間でしか得ることのできない知識を得られ、セミナーを通し
て全国の仲間と成長できることが、トレーナーの良さだと思います。トレー

ナー活動で得た知識は、自身の仕事にも大いに活きています。そして各地で

実施するセミナーでは、LOMメンバーとのやり取りの中で気付きがあり成
長があります。それがまた自身の仕事に繋がります。

トレーナーへの挑戦は４０歳までしかできません。ぜひ現役メンバーにはト

ライして欲しいと思います。

※地域限定トレーナー

トレーナー(TR)登録
　伊藤敦さん ( JCI久喜 )
　槙田沙織さん ( JCI貝塚 )
　竹内陽平さん ( JCI北九州 )
　齊藤浩慈さん ( JCI豊中 )
　井手口智一さん ( JCI北九州 )
　椛田直人さん ( JCI北九州 )
　松村圭一郎さん ( JCI北九州 )
　阿部舞さん ( JCI北九州 )
　中嶋隆義さん ( JCI前橋 )
　西出悠哉さん ( JCI松阪 )
　立花峻さん ( JCI玉野 )

アシスタントトレーナー(AT) 登録
・ JCゲーム
　  林昇平さん ( JCI敦賀 )
　井手口智一さん ( JCI北九州 )
　歌岡真太郎さん ( JCI東熊本 )
・ JAPAN PRIDE
　佐々木純さん ( JCI鎌ケ谷 )
　竹内陽平さん ( JCI北九州 )
・ボディーランゲージ

　竹内陽平さん ( JCI北九州 )
・Purpose
　齊藤浩慈さん ( JCI豊中 )
　小林篤史さん ( JCI松本 )
　小倉宗徳さん ( JCI栃木 )
　佐々木純さん ( JCI鎌ケ谷 )
　髙木孝太郎さん ( JCI尼崎 )
　廣野一誠さん ( JCI気仙沼 )

※地域限定トレーナー

トレーナー通信特設サイト
はこちら

https://jaycee.or.jp/jc-program/

