
安全な国確立委員会

日本を食べるのはあなただ!プロジェクト

実施内容

なぜ必要？背景

地域でどんな展開ができる？手法

実現できる理想の地域の未来

目指すゴールは？目的

1月から6月に亘り元防衛大臣の小野寺五典氏と元2ちゃんねるの管理人ひろゆき氏をお招きし、食料安全
保障を始めとした日本の安全保障に関する最新の動向や課題を中心にYouTubeで発信しました。食料自給
率の向上やエネルギー問題、領土領海問題の具体的な課題解決に向けて当事者意識を醸成させるため本
セミナーを実施します。

■LOMで取り入れられる具体的な事業例の紹介
郷土料理の歴史を有識者に出前授業として講義いただくことで、若い世代に郷土料理や旬の食材に興味
をもっていただくことができます。また、北海道地区協議会では領土領海問題についての出前講座をおこ
なっています。講座では領土領海問題の経緯と原因、そして今後の展望について正しい知識を身に付ける
ことができます。さらに、日本JC公式HPにて食料安全保障とは何か、日本の食料自給率の現状と課題点、
過去の食料危機とその教訓についての内容や、竹島、北方領土を始めとした領土領海問題について小野
寺五典氏と元2ちゃんねるの管理人ひろゆき氏にインタビューする内容の動画を公開しています。
<参考資料>「日本を食べるのはあなただ!プロジェクト」～身近にできる取り組み～
https://drive.google.com/file/d/1QZPWXSAHptVEEx1KFm1BaHRmYfN0UNbk/view?usp=sharing
<参考資料>安全な国確立委員会
https://www.jaycee.or.jp/committee-commission/jp205/

■Instagramでの日本を食べるのはあなただ!プロジェクト
セミナーに参加していただいたメンバーに、｢地域の食材｣、もしくは｢国産の食材を使用した郷土料理｣の画
像をInstagramで発信していただきます。日本国産の食品の消費や、地産地消への認識を高めるとともに地
域の魅力を発信することにつなげることができます。また、家族で協力して料理を作っていただくことでJCの
活動についてメンバー以外への認知を深めることができます。
<参考資料>Instagram投稿例
https://drive.google.com/file/d/1QR1Drvo050C93YiG7OTZNl6quNK2-qBE/view?usp=sharing

国民一人ひとりが、食料安全保障を始めとした国の安全について意識が醸成されることで、若者の農業
離れを防ぐことや日本産食品の価値を高めていき、豊かな食生活の維持や向上につながることで、より
暮らしやすい魅力があふれる理想の地域の未来が実現されます。

日本の食料自給率は低く、輸入に依存しており、農
業人口の減少、郷土料理の衰退、領土領海問題の
風化など様々な問題があります。日本の最新の安
全保障について今一度しっかりとした認識をもつ必
要があります。

日本の安全保障について、一人ひとりが現状を知
り、食料自給率の改善や、領土領海問題の是正
の必要性を理解し、地域の方々の安全保障につ
いての意識を醸成させ、正しい現状を知る人を増
やすことを目的とします。
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