
大会実施要項チェックリスト 

JC カップ U-11 少年少女サッカー三重県予選大会 

 

 

■参加資格 

□11 歳以下の児童(小学 5 年生以下を中心とした選手で構成されたチームであること) 

□選手はスポーツ傷害保険(スポーツ安全協会傷害保険等)に加入していること。 

(ケガをした場合各チームにて応急処置は行う。その後はチームで責任を持つこと) 

□本大会出場チーム・選手は、大会制作物(映像・WEB サイトなど)への肖像権使用を承

諾したものに限る。 

□引率者は当該チームを掌握、指導する責任ある指導者であること。 

□三重県予選大会に優勝した場合、東海地区予選大会、全国大会に出場可能であること。 

 東海地区予選大会 2026 年 8 月 1 日 伊勢フットボールヴィレッジ（三重県伊勢市） 

 全国大会 2026 年 9 月 5 日～6 日 オーシャンズフィールド（愛知県知多市）、元浜サ

ッカー場（愛知県東海市） 

 

■大会日程・会場 

□日程:2026 年 5 月 9 日(土) 9：30～15：30（受付 9：00～） 

【内 1 日開催(原則として)】 

□会場:どんぐりパーク こどもスタジアム（三重県伊賀市野村 111-1） 

 

■協議規定 

□本大会は 8 人制で行う。 

□参加チームによるトーナメント方式、又はリーグ戦方式で順位を決定する。 

□公益財団法人日本サッカー協会「Laws of the Game2025/2026 サッカー競技規則」に

よる。上記ルールに規定されていない事項に関しては、公益財団法人日本サッカー協会

発行の最新版サッカー競技規則を準用する。ただし、下記項目においては本大会特別ル

ールを適応する。 

□競技時間は 15 分ハーフ[インターバル 10 分以内]で行う。 

□選手の登録人数は 16 名とする。交代人数に制限はありません。[再出場可] 

□大会使用球は 4 号球日本サッカー協会検定球とし主催者で用意する。 

□ユニフォームは GK を除く選手全員が同じものを着用すること。 対戦チームと同系色  

の場合は両チームの話し合いの上、判別できるようにすること。 （ビブスも可） 

□ベンチ(監督・コーチ)が判定に対して異議を唱えたり、選手に対してネガティブな 

コーチングを行い主審から一度注意を受けた後に、再度同様な行為があった場合は主審



の判断により退席処分とし、それ以降はベンチからのコーチングは不可とする。 

□リーグ戦及び順位戦終了時に同点の場合は持ち時間 30 秒 3 回の PK 戦を行う。 

 

■大会進行 

□雨天等の場合でも、グラウンドの状態により試合決行となりますので、キックオフの 

10 分前までにコート本部に集合してください。 

□悪天候、またはその他の事由で大会スケジュールが変更になる場合がありますのでご

了承下さい。その際は大会スタッフの指示に従ってください。 

□落雷等の恐れがある場合は本大会の判断により、試合・大会を一時またはすべてを中断 

する場合があります。 また、大会本部が試合続行不可能と判断した場合、前半終了時

までを試合の成立とみなし、同点の場合は抽選で決定します。 

□すべての参加者は、競技運営上のあらゆる規定、大会スタッフの指示に従い、常に明朗

な行動かつ公正に行動し、言動を慎み「JC カップ」を構成するあらゆる関係機関及び

関係者の名誉を傷つけるような行為はしないこと、主催者の判断により該当する参加

者が所属するチームに対して参加を禁止する場合もありますのでご了承ください。 

■その他 

□運営に関しては、大会スタッフの指示に従うこと。 

□天候等による試合続行・中断・中止は大会本部と参加チーム主催者で決定します。 

□荷物・貴重品等は各自で保管・管理するようにお願いします 

※盗難・紛失に関しましては、当方では関知できませんので十分にご注意ください。 

□万一事故の場合、応急処置は各チームにてお願いいたします。一切の責任は負いかねま

すので、あらかじめご注意ください。 

□大会期間中に怪我をした場合は、大会スタッフまでご連絡ください。 

※必要な場合は病院への連絡や救急車の手配を行います。 

 


